
策划 李 东 统筹 王振江

2026年 8月 14日 星期五
责任编辑 郭建光 张亚楠03 特别报道

“钱没了，人得在”
——上蔡好嫂子刘秋芳举债40多万元救小姑子

本报记者 刘金霞 朱 婷 文/图

8 月 12 日，秋雨淅沥，豫南大地多了几分初秋凉意。记者走进上蔡县邵店镇刘集

村刘秋芳家，院落干净利落，地锅灶台上热气升腾，37 岁的刘秋芳正忙着蒸馒头，25

岁的刘梦思在一旁搭手忙活。锅盖开合间，白汽升起，姑嫂二人一边干活儿一边闲

谈。

眼前这般安稳闲适的烟火日常，很难让人想到，这个家庭曾熬过一段惊心动魄的

生死劫难。数年之前，21 岁的刘梦思突患重病，数次接到医院病危通知书，一家人几

近崩溃。危急关头，嫂子刘秋芳挺身而出，倾尽家中积蓄，四处奔走筹集 40 多万元，

以不离不弃的坚守，帮助身陷险境的小姑子重获新生。如今，外债基本还清，痊愈后

的刘梦思也已组建家庭。历经万般磨难，这份超越寻常的姑嫂深情，在村里传为佳

话。

“从小到大，嫂子包容我、疼惜我，拼尽全力救我，一直鼓励我好好生活。我想跟

嫂子说声谢谢！”谈及一路相伴，刘梦思眼含热泪。

一场重病、40 多万元债务，见证了上蔡

县刘集村一段超越血缘的姑嫂深情。面对

小姑子刘梦思命悬一线的绝境，农家女子

刘秋芳没有退缩，倾尽所有、四处奔走，以

凡人之力为年轻生命搏出生机。这份危难

时的守护，藏着普通人最纯粹的善良与担

当。

亲情从不止于血脉，更是朝夕攒下的

真心与生死关头的抉择。年少时刘秋芳

对小姑子的呵护、赶集带回的细碎暖意、

失 意 时 的 温 柔 开 导 ，早 已 把“ 姑 嫂 ”熬 成

“手足”。当厄运砸下，救治希望渺茫、旁

人 纷 纷 劝 退 时 ，她 只 认 一 句 朴 素 信 念 ：

“ 钱 没 了 可 以 再 挣 ，人 没 了 就 再 也 回 不

来了。”献血累到晕倒、默默扛下重压，瘦

弱的肩膀硬是接住了风雨，守住了生机。

真正的善良从不是声势浩大的宣言，

是看透生活不易仍义无反顾的坚守。刘

秋 芳 的 抉 择 里 没 有 利 弊 权 衡 ，只 有 乡 土

百 姓 刻 在 骨 子 里 的“ 生 命 至 上 、亲 情 无

价”。这份爱也从来都是双向奔赴：劫后

重 生 的 刘 梦 思 把 感 恩 揉 进 烟 火 日 常 ，即

便 成 家 ，仍 常 回 娘 家 分 担 家 务 、陪 伴 亲

人 ，让 这 份 跨 越 生 死 的 情 谊 愈 发 醇 厚 绵

长。

一人存善念，一地有温情。刘秋芳患

难 不 弃 的 赤 诚 ，深 深 打 动 了 乡 邻 。 乡 亲

们主动解囊、搭手帮扶，让守望相助的暖

流 ，驱 散 困 境 中 的 阴 霾 。 这 正 是 乡 土 中

国 最 动 人 的 温 度 ：个 体 微 光 唤 醒 群 体 善

意，朴素大义树立起可感的道德标杆。

时代既尊崇英雄壮举，也致敬润物无

声 的 凡 人 微 光 。 没 有 光 环 加 持 ，刘 秋 芳

的坚守却写透了：真情不分血缘远近，担

当 无 关 身 份 平 凡 。 普 通 人 的 不 离 不 弃 、

倾 力 相 守 ，本 就 是 最 震 撼 的 人 间 大 爱 。

这 份 扎 根 泥 土 的 深 情 ，是 淳 朴 家 风 的 生

动注脚，更把向上向善的力量，悄悄传向

更远的地方。③3

平 静 的 生 活 在 2022 年 12 月 骤 然 破
碎。21 岁的刘梦思确诊为系统性红斑狼
疮，后感染新冠引发白肺，继而诱发重度
心衰、肝肾多器官衰竭等并发症，生命岌
岌可危。

家人带着她辗转多地求医。先在驻
马店市中心医院救治一周，因持续高烧、
身 体 重 度 水 肿 ，急 需 转 入 ICU 但 床 位 已
满，随即转至驻马店市中医院。经过一周
救治，院方告知家属患者病情危急，建议
转往别处医院接受治疗。家人随即把她
转至郑州大学第一附属医院，入院后直接
住进 ICU，一住便是 3 个月。

在 ICU 的每一天，都是与死神的艰难
博弈。整场救治医药费 80 多万元，哥嫂
倾 尽 全 部 积 蓄 ，仍 背 负 40 多 万 元 外 债 。
病情最危急时，刘梦思血小板数值远低于
正常标准，全程依靠呼吸机、透析机维持
生命体征。

短短 3 个月，医院先后多次下达病危
通知书，经医院会诊，医生判定生还概率

极其渺茫，建议家属保守治疗。接连的病
危通知书，压垮了一家人的心理防线。面
对高昂的医药费和渺茫的希望，年迈的公
婆含泪劝说放弃，身边亲友也纷纷劝导及
时止损。

病痛折磨下的刘梦思，也萌生遗憾与
不舍，悄悄许下最后的心愿：想回家看看
田间风景，想和家人围坐闲谈，想抱抱年
幼侄子，想和亲人好好道别。

就在几乎所有人都劝家人放手的时
候，嫂子刘秋芳始终不肯放弃。她不愿就
这样回家等待，坚持把刘梦思转诊到上蔡
蔡州医院维持生命体征。谁也没有想到，
经过一段时间的治疗调养，刘梦思的病情
出现好转。抓住这来之不易的转机，一家
人再次把她送往郑大一附院继续救治。转
诊途中更是遭遇惊魂一刻：进入电梯时，呼
吸机突发断电，刘梦思瞬间缺氧昏厥，医护
人员争分夺秒全力抢救，才勉强稳住生命
体征。时至今日，一家人回想起这一幕，依
旧心有余悸。

“她是我看着长大的，我不可能眼睁
睁看着她离去。”回忆当初的艰难抉择，刘
秋芳神色笃定。

“钱没了，人得在。”面对巨额债务，她
始终抱着朴素而坚定的信念，“我和丈夫
还年轻，外债可以慢慢还，一年不行两年，
总能还完。钱没了可以再挣，人没了，就
再也回不来了。”

善意打动了乡亲。村民小组组长牵
头组织爱心募捐，村民自发踊跃捐助，累
计筹得善款 1.3 万多元，一家人把每一笔
爱心款都登记在册。接诊医护人员体恤
家庭困境，指引家属通过线上公益筹款渠
道筹集 2 万多元救助金。家中亲人主动
献血相助，刘秋芳也义无反顾捐献 300 毫
升血液，因体力不支当场晕倒，醒来后毫
无怨言。

邻居毛秀深受触动，主动拿出 1 万元
积蓄：“秋芳的情义太难得，换作旁人，很
难做到这般义无反顾。”

在 ICU 治疗的刘梦思无法言语，内心
满是惶恐与愧疚，总觉得自己拖累了家
人。四处借钱、日夜奔波的刘秋芳，依旧
细心宽慰，手写书信托护士递进病房：“你

一定要好好活下去，未来还有无限美好。
别怕，我们一家人永远守在你身后。最难
的日子总会过去，往后皆是坦途，我会一
直陪着你、支持你。”

字字滚烫、句句深情的慰藉，成为刘
梦思对抗病魔、顽强求生的最大底气，支
撑她熬过无数个至暗日夜。

救治期间，一家人同心相守、分工尽
责：婆婆守在医院贴身陪护，公公留守老
家照顾孩子，刘秋芳和丈夫外出务工筹集
医药费。

日复一日地专业治疗与细
心调养，让刘梦思逐渐脱离生命
危险。走出重症监护室时，她身
体极度虚弱、无法站立行走，母
亲每日风雨无阻陪伴她进行康
复训练。

在漫长的康复期里，病痛
与心理压力让她时常情绪低
落。在外奔波忙碌的刘秋芳始
终牵挂于心，每日电话开导，一
点点帮她重拾生活信心。半个
月前，刘秋芳陪她去郑州开展
例行复查，主治医生由衷感慨，
当初病人病情凶险，如今康复
进度远快于一般病人，十分难
得。

“现在看到花开得漂亮，就
觉得世界很美好，很多事都是小
事。”劫后余生，刘梦思愈发懂得
知足和感恩。

如今，刘梦思已成家，婆家
离娘家不远，她常回来，帮着嫂
子搭把手做饭、照看孩子。姑嫂
二人无话不谈。

曾经压在刘秋芳肩上的 40
多万元外债，已基本还清。丈夫
在郑州务工，婆婆在家附近的养
老院务工，公公守着家。日子不
算宽裕，但一家人都在努力向
前。一家人围坐在一起吃上一
顿家常便饭，简简单单的烟火日
常，便是最大的幸福。

“几十万外债压身，她从
没喊过一句苦。对待小姑子、
对待我们老两口儿、对待整个
家，她事事尽心尽力。能有这
样的好儿媳，是我们全家的福
气 。”提 及 儿 媳 刘 秋 芳 ，公 公
满是动容与欣慰。

在刘集村，说起刘秋芳的
事迹，村民无不交口称赞。当
初借出 1 万元的毛秀，如今已
是 刘 家 的 常 客 ，她 说 ：“ 秋 芳
不是愚笨，是心地善良。”

在乡邻眼中，最动人的亲
情大义，从不是口头称颂，而
是风雨来袭时挺身而出的担
当，是众人劝弃时绝不放手的
执着，是岁岁年年不离不弃的

守护。
记者准备辞别之际，地锅

里 的 馒 头 恰 好 蒸 熟 ，热 气 裹
挟着麦香四散开来。刘梦思
连 忙 掀 开 锅 盖 ，再 三 挽 留 记
者趁热品尝。咀嚼着香甜的
面食，刘梦思脸颊微微泛红，
由 衷 坦 言 ：“ 我 的 新 生 ，不 是
运气眷顾，是嫂子倾尽所有、
负 重 托 举 ，为 我 拼 来 了 往 后
人生。”

细雨里，农家小院又升起
炊烟。院子里各色花草经雨
水浸润格外鲜亮，刘秋芳和刘
梦思并肩俯身，细心打理枝头
花卉，岁月静谧，二人安然相
伴。③3

2008年，嫂子嫁入刘家时，刘梦思年纪
尚小，平日格外黏人，总喜欢跟在她身后一
声声喊“嫂子”。刘家世代务农，家风淳朴，
公婆对待儿媳和女儿一视同仁，一家人其乐
融融。

嫁入刘家后，刘秋芳勤恳务实、性情温
和，主动包揽家中大小琐事，也看着刘梦思
一天天长大。她打心底疼爱这个小姑子，也
把她视作亲妹妹。平日走亲访友，她常会带
上刘梦思；每逢赶集，总不忘捎回刘梦思爱吃

的零食；闲暇时，便耐心陪着刘梦思温习功
课。步入青春期后，刘梦思心中的委屈和心
事不愿向父母倾诉，只愿意说给朝夕相处的
嫂子听。刘秋芳总是细心开导。

刘秋芳多年的疼爱与守护，刘梦思悉
数记在心里。有好吃的总要特意留给嫂
子，每逢嫂子生日，她都会攒下零花钱挑选
礼物，嫂子偶有不适，她也主动端水送饭、
贴心照料。二人长年相伴，日常相处十分
亲近。

一份执念，死守生机

突遭厄运，命悬一线

苦尽甘来，赢得新生

家风淳朴，邻里传颂

姑嫂深情 点亮乡土向善之光
□ 刘金霞

刘秋芳和家人在自家小院合影。⑥2

刘秋芳和刘梦思接受采

访，二人双手紧握。⑥2

刘秋芳将揉好的面团

切块，准备蒸馒头。⑥2

年少相伴，姑嫂情深
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