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泱泱天中大地，文脉绵延千载，诸
多经典成语典故根植汝南沃土，广为流
传。家喻户晓的悬壶济世，便是源自古
汝南的经典神话传说，被《太平广记·费
长房传》《汝宁府志》等古籍明确记载，
千百年来，成为医者仁心、救苦救难的
精神象征，在汝南大地代代传颂。

东汉年间，汝南郡市井繁华、烟火
兴盛，商旅往来不绝，百姓安居乐业。
当地有一位名叫费长房的读书人，为
人正直善良、心怀悲悯，任职市集掾
吏，每日驻守市井，体察市井百态、民
生疾苦。彼时世间常有疫病流传，不
少贫苦百姓身染病痛，无钱求医、无药
可治，只能饱受病痛折磨，苦苦煎熬，
看遍民间疾苦的费长房，心中满是惋
惜与恻隐。

彼时汝南闹市之中，悄然来了一
位神秘的白发老翁。老翁无有名号，
常年在街市摆摊行医，摊位前不挂幡
旗、不设牌匾，只在肩头悬挂一只古朴

青葫芦，日日悬壶售药、义诊救人，世
人皆尊称他为壶公。壶公性情温和、
医术精湛，行医有规、处世有德，卖药
从不讨价还价，所言医嘱句句灵验。
无论风寒伤痛、疑难杂症，但凡前来求
医者，服下他调制的丹药，药到病除、
即刻痊愈。

更令人敬佩的是，壶公心怀苍生、
淡泊名利。每日行医所得钱财，他除
了留存少许维持基本生计外，其余都
接济市井之中的贫苦饥寒之人、孤寡
老弱百姓。他行医不分贫富、不分贵
贱，遇富贵之人求医正常施治，遇贫寒
之人患病无偿赠药，日复一日默默行
善，救济无数苦难百姓，却始终低调淡
然、不图回报。

日日驻守市集的费长房，久闻壶
公仁心妙术，心中十分敬佩。他细心
观察，发现了一桩不可思议的奇事：白
日热闹喧嚣之时，壶公端坐摊前行医
救人，与寻常医者别无二致；待到日暮

人散、市集闭市，街头无人之际，这位
白发老翁便会纵身一跃，悄然钻进肩
头悬挂的那只小小葫芦之中，瞬间隐
匿无形，市井之中无人察觉分毫。

唯独身居楼阁、细心观察的费长
房，窥见了这神奇一幕。他心中大为
震撼，知晓壶公绝非凡人，定是隐于市
井的世外仙翁、得道高人。

心生敬畏的费长房，自此诚心相
待、静待机缘。一日市集散去，他郑重
前往壶公摊前，躬身叩拜、真诚求教，
恳请仙翁指点正道、传授医术。壶公
见他心性纯良、心怀苍生、悲悯世人，
又有济世救人的赤诚之心，绝非贪图
名利之辈，便欣然应允，将他引入葫芦
之中。

费长房踏入壶中，瞬间豁然开朗，
只见小小葫芦内别有洞天，亭台楼阁
错落有致，仙花仙草遍地丛生，灵气氤
氲、景致清幽，俨然一处世外桃源、仙
家秘境。壶公在此向他传授济世医

术、治病良方，教导他行医之道、仁心
之本，叮嘱他行医处世当以苍生为重、
以善念为先。

此后，费长房潜心修行、刻苦研
习，尽得壶公医术真传。学成之后，他
辞别仙翁，回归汝南市井，始终铭记师
训仁心，效仿壶公悬壶行医、济世救
人。他走遍汝南乡野街巷，不辞辛劳
为百姓诊治病痛、祛除疾苦，凭精湛医
术拯救无数病患，以赤诚善意温暖一
方百姓。

自此，汝南大地悬壶行医、治病救
人的善举广为流传。世人便将医者悬
壶行医、救治苍生、普惠众生的高尚德
行，称作悬壶济世。

千年岁月流转，沧海桑田更迭。
“悬壶济世”典故，早已超越一方地域、
一个传说，沉淀为中华中医药文化的
经典符号。这个古朴药壶，承载着医
者仁心、向善初心，诠释着救死扶伤、
普惠众生的情怀。⑤3

在古庄村，几位年长村民回忆，
范滂墓毁于数十年前。据他们描述，
墓室原有两扇石门，墓中还曾出土过
小陶人、陶鸡、陶狗等。如今，除残碑
外，仍留存一扇石墓门，门体构件上
的朱雀花纹依稀可辨，纹路古朴，尽
显汉代工艺特色。

有关史学家考证，汉代墓室双墓
门多有固定规制：左门绘朱雀，象征
南方、阳气与祥瑞；右门绘白虎，象征
西方、镇煞与辟邪。从古庄村现存墓
门的朱雀画像来看，可推断该墓葬为
汉代所建。有村民回忆，曾有一扇与
现存墓门对应的另一扇石门，早年被
丢弃于附近河边，历经岁月侵蚀，如
今已踪迹难觅，推测该石门便是规制
中的白虎门。

古庄村向南不远处有“范滂坡”
村，村中世代流传着村民为范滂守墓
人后代的说法，延续着对先贤的缅怀
之情。

据确山县史料记载，该墓地呈正
方形，占地面积约 7500 平方米，其中
墓冢面积约 400 平方米，高出地面约
4 米。历史上，该墓曾多次遭到破坏，
一次村中修建水利沟渠时，墓冢封土
被取用，墓葬遭到严重损毁。墓穴里
共出土上百件文物，包括石猴、石马、
护心镜及小型陶制品等陪葬品和石
条方门。

1983 年，确山县人民政府将范滂
墓列为全县第一批重点文物保护单
位，并划定墓冢四周 400 平方米为保
护区，使这一历史遗迹得以留存，用
以昭示后人。

史籍记载中的范滂

明万历《汝南志·古迹》：确山县
记载，征羌故城，在县东，汉所置县。
范滂，汝南征羌人，东汉时期大臣、名
士，与郭林宗、宗慈、巴肃、夏馥、尹
勋、蔡衍、羊陟并称为“八顾”；范滂为
汝南俊彦、汉末清流名士。

范滂事迹的完整官方正史记载，

出自南朝宋范晔所著《后汉书·卷六
十七·党锢列传第五十七》；北宋司马
光《资治通鉴·汉纪四十七》以编年体
体例对其事迹予以佐证。二者均属
二十四史或官方钦定正史，具有极高
的史料权威性。

范滂，字孟博，汝南征羌人。少
厉清节，品行高洁，为州里乡邻所信
服，后被举荐为孝廉、光禄四行，跻身
仕途。

太守宗资早已听闻范滂之名，恳
请 其 担 任 功 曹 ，将 郡 中 政 事 托 付 于
他。范滂任职期间，严于律己、整顿
吏治，疾恶如仇、坚守原则。凡品行
违 背 孝 悌 之 道、行 为 不 循 仁 义 之 规
者，皆被他驱逐出境。同时，他极力
举荐品行高洁、有特殊气节之人，提
拔出身寒微却有才德之士。

范滂后来被释放，南归故里。启
程离开京师时，汝南、南阳两地的士
大夫前来迎接他的车马竟有数千辆
之 多 。 一 同 被 囚 禁 的 同 乡 殷 陶、黄
穆，也得以赦免，与范滂一同归乡，始
终护卫在范滂身边，代为应对宾客。
范滂回头对殷陶等人说：“如今你们
跟随在我身边，只会加重我的祸患。”
遂劝说二人离去。

建宁二年，朝廷紧急追捕范滂等
人。督邮吴导抵达该县，怀揣诏书，关
闭传舍，伏在床榻上痛哭不止。范滂
听闻此事，叹息：“这必定是为了我而
来。”随即主动前往县衙投案。县令郭
揖大惊，当即解下印绶，劝说范滂与自
己一同逃亡，并说：“天下如此之大，您
为何偏偏留在此地，自投罗网？”范滂
答道：“我死之后，祸患便会平息，怎敢
因我的罪过连累您，又让老母亲流离
失所呢！”

范滂的母亲前来与他诀别，范滂
对母亲叩首说：“弟弟仲博孝顺恭敬，
足以供养您安度晚年，我便跟随龙舒
君（范滂之父）共赴黄泉，生死各得其
所。恳请母亲割舍这份母子之情，不
必为我增添悲伤。”母亲含泪说道：

“你如今能与李膺、杜密齐名，即便身

死，又有何遗憾！已然拥有了美好的
名 声 ，又 想 求 得 长 寿 ，二 者 岂 能 兼
得？”范滂跪地接受母亲的教诲，拜了
两拜，与母亲诀别。”路过之人听闻此
言，无不痛哭流涕。范滂死时，年仅
三十三岁。

范滂精神在宋代的影响

范滂在宋代士大夫文化中，是极
具象征意义的精神符号。他“登车揽
辔，慨然有澄清天下之志”的担当精
神，以及面对迫害时“吾欲使汝为恶，
则恶不可为；使汝为善，则我不为恶”
的决绝气节，代表了儒家士人对道德
理想与政治操守的坚守，成为宋代士
人群体争相效仿的典范。

《宋史·卷三百三十八·列传第九
十七·苏轼》中，记载了苏轼少年以范
滂自誓之事，这也是正史中唯一有关
此事的记载：苏轼，字子瞻，眉州眉山
人。生十年，父洵游学四方，母程氏
亲 授 以 书 ，闻 古 今 成 败 ，辄 能 语 其
要。程氏读东汉《范滂传》，慨然太
息。轼请曰：“轼若为滂，母许之否
乎？”程氏曰：“汝能为滂，吾顾不能为
滂母邪？”

这 段 史 料 的 大 意 是 ，苏 轼 问 母
亲：“我若能成为范滂那样的人，母亲
是否允许？”程夫人答道：“你能做范
滂，我为何不能做范滂的母亲呢？”这
段母子的对话，在价值观塑造、家风
传承、社会责任担当等方面，至今仍
能给世人带来深刻启示。

苏轼自幼便以范滂为榜样，立济
世之志。为官期间，他秉持范滂刚正
初心，上谏朝廷纠偏政令，反对苛政
扰民；下抚百姓，在杭州修水利、缓赋

税，在徐州率军民抗洪保城，在密州
抵制害民之法。他始终以范滂为标
杆，坚守家国情怀，躬身践行利国利
民之责，用一生政绩诠释了对先贤风
骨的传承。

宋代苏门四学士之一的黄庭坚，
素来仰慕范滂清直气节，曾以行楷默
写《范滂传》全文，成为传世书法名
迹。这幅作品的创作，源于黄庭坚对
范滂人格气节的深切认同。

范 滂 坚 守 道 义 、舍 生 取 义 的 品
格，与黄庭坚一生为官清正、耿直敢
言、屡贬不屈的人生追求高度契合。
黄庭坚秉承“当官莫避事、为吏要清
心”的为官准则，如范滂以生命坚守
道义、捍卫正义。黄庭坚以笔墨为媒
介，借书写《范滂传》抒发自身的理想
抱负与人生坚守，实现了书品与人品
的完美统一。

史学界对范滂的评价

中国史学界历代对范滂均给予
高度评价，其人格气节与历史贡献，
被后世学者推崇。

翦伯赞《中国史纲要》（高校通用
历史教材）：范滂是东汉末年著名的
清议派代表人物，为官清正、不畏强
暴 。 他 敢 于 弹 劾 权 贵、抨 击 宦 官 专
权，是当时地主阶级中较有远见、正
直的知识分子，其活动反映了人民对
黑暗政治的不满与反抗。他“登车揽
辔，慨然有澄清天下之志”，成为后世
仁人志士立志报国的经典典故；其临
刑前与母亲诀别、教诲儿子的话语，
体现了儒家理想人格的崇高境界，影
响深远。

确山县多位深耕地方文化与历史
研究的学者坦言，范滂精神的核心绝
非抽象的气节符号，而是以“澄清天
下”为毕生执念的初心、以“宁为玉碎、
不为瓦全”为底线的不屈气节，这份精
神跨越近两千年岁月冲刷，非但未褪
色黯淡，反而在时光淬炼中愈发璀璨，
如同汩汩清泉，滋养着一代又一代心
怀家国、坚守正道的仁人志士，成为镌
刻在中华文脉中的精神基因。

范滂“心怀家国、疾恶如仇、坚守
正道、舍生取义”的精神，成为中华优
秀传统文化的重要组成部分。传承
范滂精神，不是简单的历史追忆，而
是要传承其“为天地立心，为生民立
命”的家国情怀，传承其坚守正义、不
向恶势力妥协的铮铮风骨。范滂用
生命诠释的忠义气节，不仅是确山大
地的文化瑰宝，更是全体中华儿女的
精神财富，至今仍为世人指引前行方
向 ，在 新 时 代 焕 发 出 新 的 生 机 与 活
力，彰显着跨越千年、永不磨灭的精
神力量。⑤3

揽辔澄清昭日月 千年气节润中原
□ 张 朝

千年古县汝南，文脉绵延千载，每一寸土地
都藏着传世佳话。在常兴镇红罗山书院南侧，
有一个长方形水池，便是闻名古今的鸳鸯池。
一池碧波承载西晋风月，一池烟雨封存梁祝初
心，是国家级非遗梁祝传说里，最温柔动人的诗
意印记。

红罗山风景秀丽

红罗山自古钟灵毓秀，绿树环合、清幽静
谧，千年以来便是潜心治学、修身问道的书香胜
地。坐落于此的鸳鸯池，更是独占一方清雅意
境。池水常年澄澈如镜，树影和清风皆倒映水
中，微风拂过，碧波荡漾，层层涟漪缓缓散开，温
柔治愈。

池岸垂柳依依，青丝般的枝条随风轻摆，婀
娜婆娑，临水照影，为静谧的池水增添温婉风
情。池中鸳鸯结对成双，时而逐波畅游，时而交
颈嬉戏，自在悠然，岁岁相守于此。远离尘嚣的
池水，草木含韵，水波含情，清幽雅致、别有洞
天，是红罗山书院学子课余休憩、赏景散心的绝
佳秘境。

鸳鸯池定格千年

西晋岁月，文脉昌盛，风华少年奔赴红罗山
求学。聪慧果敢的祝英台，不甘深闺束缚，心怀
求知热忱，化名朱九弟、女扮男装，远赴红罗山
书院潜心苦读。在此，她与温润儒雅的梁山伯
相遇相知、一见如故，结下知己情谊，开启了三
载朝夕相伴、同窗共读的美好时光。

书声琅琅的岁月里，鸳鸯池是两人最爱的
去处。课业之余，二人常携手漫步池边，观鸳鸯
戏水，听清风穿柳，谈诗文理想，诉少年心事。
一池山水，见证了少年知己的纯粹情谊，定格了
千年不变的温柔风月。

世间佳话，皆有缘起。鸳鸯池畔，更藏着梁
祝情缘初露端倪的隐秘往事。相传某日午后，
风和日暖，英台、山伯与一众同窗结伴在池边嬉
戏游玩。少年意气，天真烂漫，众人拾起岸边小
石子，笑着投掷池中，惊扰嬉戏的鸳鸯，池水叮
咚，笑语盈盈，满是少年欢愉。

谁知嬉闹之间，化身朱九弟的祝英台俯身掷石时，一时不慎，骤然闪了腰
身。细微的姿态变化，藏不住女儿家的温婉体态，身旁一位同窗见状脱口笑
道：“九弟身姿柔弱，竟像女子一般。”

一句无心戏言，骤然打破欢声笑语。刹那间，祝英台满面绯红、娇羞难言，
手足无措间匆匆低头，心底满是慌乱与局促。自这一刻起，同窗众人心中悄然
生疑，纷纷暗自议论，猜测温文俊秀、性情温柔的“朱九弟”究竟是男是女。

风声渐传，涟漪漫开，这份细碎的非议悄然蔓延，最终传入书院师娘耳
中。自此，师娘心中亦生疑虑，默默留意这位与众不同、才情斐然的少年学
子。一句戏言，成为千古梁祝故事里，最先戳破女儿身份的伏笔。

千古爱情的起点

悠悠千余年岁月倏忽而过，红罗山的书声早已随风远去，昔日少年早已
化作千古传奇，唯有这一方鸳鸯池，依旧碧水潺潺、池边柳色常青。

春来垂柳拂波，夏有鸳鸯戏水，秋染一池清宁，冬藏岁月温柔。一方古
池，沉淀着汝南厚重的人文底蕴，镌刻着梁祝最初的懵懂情愫与青涩温柔。

一池清泓藏风月，半池烟雨忆初心。千年鸳鸯池，不止是一方清雅水景，
更是汝南文脉的见证，是千古爱情传奇的起点。

岁岁年年，碧水悠悠，静静守候着每一位慕名而来的访客，诉说着那段始于
汝南、流传华夏的温柔佳话，让纯粹真挚的情愫，跨越千年，生生不息。⑤3

“悬壶济世”出汝南
□ 朱晓吾
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后山听泉 金红霞作品

近日，记者赶赴确山县刘
店镇古庄村，在村中路旁，有
一块杂草丛生之处。经村民指
引，此处便是东汉名士范滂的
归葬之地——范滂墓。该墓碑
自中间纵向断裂，右上碑角残
缺，“范滂”二字损毁严重，其
余字迹则相对清晰可辨。

现存残碑上的清同治年间
字样，印证了当时确山县令重
修范滂墓、重立墓碑的史实。
碑文中清晰可见“清同治七年
岁次戊辰冬月”。据《确山县
志》记载，清同治年间确山知
县为戴文海，据此可推断，戴
知县是范滂的崇拜者，立志成
为像范滂一样的官员，因此在
上任之初，便主持修葺了范滂
墓。

范滂坡村从古沿用至今。⑥2


