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新华社北京 5月 24 日电 水利部
24日 9时针对安徽、河南、重庆、陕西 4
个省份启动洪水防御Ⅳ级应急响应，要
求地方水利部门加强雨水情监测和及
时发布预警信息，科学精准调度防洪工
程，重点抓好水库安全度汛、中小河流
洪水和山洪灾害防御。

目前，水利部仍维持针对江西、湖

北、湖南的洪水防御Ⅳ级应急响应。
根据预报，24日至27日，西南东部北

部、西北东部、黄淮大部、江淮、江南北部西
部等地将有一次强降雨过程，以大到暴雨
为主。暴雨区内重庆长江支流五布河、陕
西汉江上游支流湑水河、河南洪汝河支流
洪河、安徽青弋江支流徽水及淮河支流淠
河上游等中小河流可能发生超警洪水。

水利部针对皖豫渝陕
启动洪水防御Ⅳ级应急响应

“吃么子呀？今天有粉蒸肉，刚蒸
出来的！”中午时分，湖北省武汉市青山
区青和居社区里饭香渐浓，在焕然一新
的“好味到”大食堂，服务员热情地推荐
各种菜品，居民们一边挑选着小碗菜，
一边聊着家常。

42岁的社工何先欢轻车熟路地来到
取餐点，递过餐票，将三四份打包好的餐
品装进保温箱。不一会儿，一顿热气腾
腾的午饭便送到社区独居老人的家中。

“我在这片做社工，主动申请加入社
区爱心送餐志愿服务队，每天抽半个多
小时，为腿脚不方便的老人、残疾人免费
送饭。总书记鼓励我们做的这件‘大好
事’，我们一直在坚持。”何先欢说。

“悠悠万事，吃饭为大。”解决好吃
饭问题是最基础、最根本的民生关切。
食堂的袅袅烟火气中，氤氲着一餐一饭
的平凡温暖，也满蕴着习近平总书记用
心用情的为民情怀。

小餐票托起安稳晚年

2018 年 4 月 26 日，习近平总书记
来到青和居社区，考察棚户区项目建设
和居民生活情况。听到公益组织义务
为社区老人和残疾人提供送餐服务、解
决生活难题时，总书记称赞他们做了件
大好事。

每到饭点，社区老人和残疾人只需
要交一张定额餐票，志愿者就会送来一
份爱心套餐，10来块钱就能买一荤一素
一汤。60岁以上的老人还可享受到中
餐、晚餐各补贴2元的区级就餐补贴。

一张小餐票，托举起老人们的安稳
晚年。

71 岁的胡宪军患有高血压、慢阻
肺，做过心脏支架手术，女儿住得远，他
自己一个人做饭很不方便。自从社区

“好味到”大食堂开业后，这里便成了他
的“第二个家”。

“口味偏清淡，特别适合我们老人，
面条、稀饭、豆浆都有，牙口不好也能找
到合心意的。”胡宪军说，每逢元宵节、
冬至、端午节这些传统节日，食堂还免
费供应汤圆、饺子、绿豆糕。

如今，食堂又上新了，每餐菜单至
少有 30种荤素菜品，还为患糖尿病、痛

风等有特殊需求的老人提供相应套餐。
“希望老人们在这里，不仅‘吃得

饱’，还要‘吃得好’，更‘吃得开心幸
福’。”“好味到”大食堂负责人陈志红
说，这几年她带领团队努力把服务做得
更细，不仅定期推出时令菜，还免费提
供养生茶、热汤，升级保温送餐装备、优
化餐品包装、改善堂食环境，持续提升
用餐体验。

数据显示，类似“好味到”大食堂这样
的老年助餐点，我国已建有8万个，每天
有300多万老年人在养老助餐点就餐。

“除了让老人吃得放心、吃得实在，
我们还面向周边上班族、居民推出品类
丰富、性价比十足的快餐小炒。食堂二
楼装修成包间，为周边居民家庭聚会提
供多元化的选择。”陈志红说，多元客群
互补引流，有助于破解单一老年食堂客
源有限、运营成本偏高的难题。截至目
前，食堂已累计送餐 1600多人次，接待
就餐超6万人次。

将老年助餐服务纳入政府实事项
目，给予不同梯度建设补贴；引入专业化
市场化运营，以优质餐食吸引年轻人来
当老人“饭搭子”；通过购买服务，让第三
方专业力量提供为老送餐服务……各地
因地制宜，探索出社区食堂“微利可持
续”运营的多种模式，小饭堂稳稳托住
了大民生。

“孩子们成长得更好，是我们最大的心愿”

“今天有鸡翅，还有我最爱吃的排
骨！”“还有玉米和山药！”陕西省延安市
杨家岭福州希望小学的食堂里，饭菜飘
香，笑语盈盈。学生们有序打餐，老师
陪坐一旁，不时帮忙添菜、递纸巾。

“2015年，习近平总书记来学校考
察时，特别关心‘孩子们营养午餐落实
得怎么样’。那时候，学校还没有食
堂。”副校长杨保林说。如今，窗明几净
的食堂里每日热腾腾的饭菜，已成为孩
子们校园生活中一份实实在在的幸福。

杨保林说，学生们大多来自在外务
工人员家庭，曾为吃饭而烦恼，不少孩
子的午饭就在学校周边小摊凑合。

娃娃们的小饭盒牵动着总书记的
心。就在那一年，学校建起了厨房，当
年 9月新学期便投入使用，孩子们的营
养午餐“开餐了”。

现在，每天有 400多名学生在校吃
营养午餐，其中 33名家庭困难学生每
学期还能享受 500 元国家营养改善计
划补助。

翻开学校食堂菜单，不同年龄段学
生的营养需求、荤素搭配等一目了然，
兼顾了膳食营养与口味。“结合学生生
长发育规律，每餐最少保证两菜一汤，
还会定期更新菜品花样和水果。”学校
总务处主任杨静说。

“学校的饭菜营养和质量都有保障，
还成立了膳食监督家长委员会。家长定
期走进食堂，全程参与食材采购、加工制
作、餐具消毒等环节，再不用每天担心孩
子的吃饭问题了。”家长张彦明说，营养
午餐解决了家长们的后顾之忧。

一餐一饭，关系孩子健康成长。
习近平总书记深深牵挂于心，“孩子

们成长得更好，是我们最大的心愿”。

确保人民群众“舌尖上的安全”

在辽宁沈阳，有着近两百年城市记
忆的大东副食品商场，同样承载着总书记
对百姓“菜篮子”“米袋子”“果盘子”的
深情关怀。

商品琳琅满目，人流熙熙攘攘，热
气腾腾的大包子、外酥里嫩的锅包肉、
个大饱满的四喜丸子、货真价实的八旗
手工肠……顾客在选购美食时，不忘看
一眼入口处墙上电子屏公示的当日食
品检测结果。

2025年 1月，习近平总书记来到这
里，问价格、看供应，详细了解节日期间
市场情况，见到市场管理人员，强调“保
障食品安全”。

“宝记锅包肉”店铺负责人卢倩深
有感触：“总书记特别叮嘱，不能过节卖
高价，但也要考虑成本和效益，强调保
障食品安全。我们一直牢记这一点，做
到价格亲民的同时，坚决不用隔夜油、
不卖隔夜肉，从食材到加工每个环节都
确保安全、卫生。”

商场每家店的门口，食品产地与安
全检测结果的电子公示屏格外醒目；肉
铺淘汰自带“美颜滤镜”的生鲜灯，全部
采用白光灯，方便看清食材本色；墙上
张贴的“猪肉档案”上，检疫章、进货单、
检验报告一应俱全。

在面点档口前，顾客可直观看到制
作过程。张晓丽负责的馒头摊位已经
开了 20多年，她向顾客吆喝着：“热乎
乎的馒头、花卷现做现卖，我们的油是
非转基因，无添加，根据销售量来制作，
保证新鲜。”

“食物可观、可闻、可感，让我们很
有食欲。”沈阳市民黄素琴买了酸菜馅
的饺子，准备给孙女搭配一桌好菜。

“透明化管理，每一份食材‘身世’
可查，所有上游供货商必须提供齐全的
检疫检测报告，食材进入商场当天必须
进行快速检测，两小时内出具结果并公
示。”沈阳大东副食品商场店长刘静说，

“产地自采＋供应商保供”的双体系保
障，让商场不仅一年四季供应充足、品
质可靠，价格也依旧稳定。

“能不能在食品安全上给老百姓一
个满意的交代，是对我们执政能力的重
大考验。”习近平总书记连用四个“最”：

“用最严谨的标准、最严格的监管、最严
厉的处罚、最严肃的问责”，要求确保广
大人民群众“舌尖上的安全”。

“‘菜篮子’‘米袋子’‘果盘子’是民
生大事。”牢记总书记嘱托，各地食品安
全治理日趋精细，从源头管控到全程监
管，层层织密防护网，努力做到让餐桌
更安全、品类更丰富、饮食更健康，以制
度守牢安全底线。

声声殷殷嘱托、件件务实举措，
守护的是人民群众对生活最质朴的
期盼——“吃得放心、吃得舒心”。

柴米油盐、三餐四季，每个“小家”
热气腾腾，中国这个“大家”就蒸蒸日上。

（新华社北京5月24日电）

习近平总书记关切事·关键小事

一餐一饭里的民生“食”事
新华社记者 沈虹冰 廖 君 熊翔鹤

神舟二十三号乘组集体亮相

5月 23日 11时，神舟二十三号航天员
乘组在酒泉卫星发射中心问天阁首次公开
亮相——

指令长由航天飞行工程师朱杨柱担
任，二次飞天的他是我国第三批航天员中
首个指令长。航天驾驶员张志远是第三批
航天员，来自香港的载荷专家黎家盈是我
国首位飞天的第四批航天员，二人都将迎
来首次太空之旅。

经任务总指挥部研究决定，我国瞄准
北京时间 5 月 24 日 23 时 08 分发射神舟
二十三号载人飞船。 （据新华社电）

新华社酒泉 5月 23日电 （记者 杨 茹 刘 艺）
“神舟二十一号航天员乘组正在开展乘组轮换和返回
前的各项准备工作，完成在轨轮换后将返回东风着陆
场。”中国载人航天工程新闻发言人、工程办公室综合
计划局局长张静波23日在神舟二十三号载人飞行任
务新闻发布会上介绍。

“神舟二十一号航天员乘组在轨驻留已203天，有
望刷新中国航天员乘组在轨驻留最长纪录。目前各项
工作进展顺利，3名航天员状态良好。”张静波说。

神舟二十一号载人飞船于 2025年 10月 31日发
射成功，航天员乘组于 11月 1日入驻中国空间站，已
在轨驻留超过6个月。

任务期间，神舟二十一号航天员乘组共进行了3次
出舱活动，完成神舟二十号飞船返回舱舷窗巡检拍照、
空间碎片防护装置安装、舱外设施设备巡检等任务。

张静波介绍，指令长张陆已累计完成7次出舱活
动，成为目前在舱外执行任务次数最多的中国航天
员。首次执行飞行任务的张洪章作为载荷专家完成

了面向空间应用的锂离子电池电化学光学原位研究
及生命领域、流体与燃烧实验领域相关实验。首次执
行飞行任务的武飞成为我国目前执行过出舱任务的
最年轻的航天员。

在空间科学与应用方面，乘组与地面科技人员密
切配合，在空间生命科学、空间材料科学、微重力基础
物理等领域，取得了阶段性成果。典型成果包括：国
内首次实现了小鼠的空间密闭在轨饲养，为后续开展
空间哺乳动物实验奠定了技术基础；在轨生成了低缺
陷硒化铟晶体，已用于地面制备高性能场效应晶体管
原型器件，性能显著优于同类地面器件。

在航天医学领域，通过对面部微活动的智能识
别，实现了在轨生理指标的非接触式检测，初步构建
了航天员运动疲劳评估模型。

在航天技术领域，国内首次实现了樱桃番茄和小
麦在轨气雾培养，验证了相关关键技术；成功实现了
新型离子液体推进剂在轨点火，获取了催化点火和持
续燃烧过程的动态光学信息。

航天员朱杨柱简历

朱杨柱，男，汉族，籍贯江苏沛县，博士

学位。1986 年 9 月出生，2005 年 9 月入伍，

2006 年 12 月加入中国共产党，中国人民解

放军航天员大队三级航天员，陆军上校军

衔。曾任航天工程大学副教授。2020 年 9

月，作为航天飞行工程师入选为我国第三

批航天员。2023 年 5 月，执行神舟十六号

载人飞行任务，2024 年 4 月，被中共中央、

国务院、中央军委授予“英雄航天员”荣誉

称号，并获“三级航天功勋奖章”。经全面

考评，入选神舟二十三号载人飞行任务乘

组并担任指令长。

航天员张志远简历

张志远，男，汉族，籍贯甘肃白银，学士

学位。1986 年 6 月出生，2006 年 9 月入伍，

2011 年 3 月加入中国共产党，中国人民解

放军航天员大队三级航天员，空军上校军

衔 。 曾 任 空 军 航 空 兵 某 部 一 级 飞 行 员 。

2020 年 9 月，作为航天驾驶员入选为我国

第三批航天员。经全面考评，入选神舟二

十三号载人飞行任务乘组。

航天员黎家盈简历

黎家盈，女，汉族，籍贯广东顺德，博士

学位。1982 年 11 月出生于香港，2006 年 9

月参加工作，香港特别行政区政府警务处

警司。2024 年 6 月，作为载荷专家入选为

我国第四批航天员。经全面考评，入选神

舟二十三号载人飞行任务乘组。

（新华社酒泉5月23日电）

神二十一航天员乘组
有望刷新中国航天员乘组在轨驻留最长纪录
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国潮文创云集文博会
观众在文博会上选购文创产品（5 月 22 日摄）。第二十二届中国（深圳）国际

文化产业博览交易会 5 月 21 日在深圳开幕，现场共展出各类文化精品超 12 万

件，其中，“文创中国”展区集聚当前国内优质头部文化 IP、科创潮品、文旅精品、

非遗好物与热门文创，博物馆文创展区汇聚 30 多家国内知名文博场馆及特色博

物馆，丰富的文创精品吸引众多观众。 新华社记者 梁 旭 摄

新华社北京 5 月 23 日电 （记者
谢希瑶）商务部23日发布数据显示，近
3 年，我国存量外资企业数量逐年上
升，已超过 53 万家，存量外资已超过
3.6万亿美元。

数据显示，绝大多数存量外资企业
选择深耕中国，持续扩大投资。2025
年，8000多家外资企业增加对华投资，
同比增长超过 10%；2026年 1至 4月，
已有3000多家外资企业追加投资。

数据还显示，2026年 1至 4月，全
国新设立外商投资企业20113家，同比
增长 6.8%；实际使用外资金额 2876.9
亿元人民币，同比下降10.3%。

从行业看，制造业实际使用外资
788.8 亿元人民币，服务业实际使用外
资 2041.5亿元人民币。高技术产业实
际使用外资 1163.3 亿元人民币，同比
增长 20.3%，占全国实际使用外资的
40.4%，较去年同期提升 10.3 个百分
点。其中，研发与设计服务、计算机及
办公设备制造业、电子及通信设备制造
业 实 际 使 用 外 资 同 比 分 别 增 长
108.4%、22.9%、20.2%。

从来源地看，卢森堡、瑞士、法国、
美 国 实 际 对 华 投 资 同 比 分 别 增 长
110.3%、60.8%、58.3%、24.5%（含通过
自由港投资数据）。

从 5月 23日夜间开始至 27日，中
东部地区迎来新一轮较大范围降雨过
程。这是 5月以来我国出现的第 5轮
降雨过程。新一轮降雨有哪些特点？
降雨范围、雨强及影响如何？

15 省份大到暴雨 局地可能出现
龙卷风

24 日和 25 日是新一轮降雨最强
时段。中央气象台 24日 10时发布暴
雨黄色预警和强对流天气黄色预警。

中央气象台预计，24日 14时至 25
日 14时，重庆东部、湖南北部、湖北大
部、河南南部、江西北部、安徽中南部、
江苏中南部、浙江西部和北部，以及内
蒙古河套地区、宁夏东部、甘肃东部、陕
西北部和西部、山西中西部、河北西南
部、西藏东南部等地部分地区有大到暴
雨。其中，湖南西北部、湖北东部、安徽
西南部等地部分地区有大暴雨，个别站
点可达到350毫米以上。

同一时间，黑龙江中西部、吉林西
部、湖北东部和南部、江西北部、浙江北
部等地的部分地区预计有10级以上雷
暴大风，最大风力达11级以上，局地不
排除龙卷风。

中央气象台首席预报员盛杰介
绍，与前期相比，新一轮降雨的强降雨
区域移出华南，主要位于长江流域和
黄河流域。降雨的极端性仍需注意，
长江中下游地区如湖南、湖北、安徽等
地将有大暴雨，局地特大暴雨，并伴有
雷暴大风。其中，湖北、湖南北部、江
西北部与前期降水有所重叠，需关注
相关次生灾害。

“此轮降雨过程也会影响北方地
区，如陕西、山西、河南、河北、山东等地
先后将有中到大雨，局地暴雨。28日
之后，降雨强度减弱，影响范围缩小。”
盛杰说。

盛杰提醒，上述受影响地区发生地
质灾害的气象风险较高，注意防范城市
内涝、山洪泥石流，公众需随时关注预
警信息变化，避免在沟谷、斜坡、陡崖
（坎）等高风险地带逗留。

做好夏收夏种，防范农田渍涝影响

目前，江汉、江淮等地小麦处于成
熟收获期，油菜收获处于尾声。

“强降雨容易造成低洼农田渍涝，
加上大风和强对流天气将引起局地植
株倒伏，导致机收作业困难。”盛杰说，
江南北部等地强降雨及对流天气不利
于早稻晒田控蘖，田间适温高湿环境也
易诱发喜湿病虫害发生蔓延。

盛杰建议，江汉、江淮等地需及时
疏通沟渠、排涝散墒，避免积水渍涝导致
小麦根系早衰和倒伏；倒伏田块雨后应
立即排除积水，优先组织收割，减轻产量
损失。同时，做好收获机具和烘干设备
调度，抓住降水间隙抢收成熟小麦和油
菜。江南等地需加强稻田管理，科学控
水晒田，控制无效分蘖、精准追肥促壮。

5月出现 5轮降雨 北方大部地区
暴雨又强又早

盛杰说，5月以来我国共出现了 5
轮降雨过程。这5轮降雨过程中，北方
大部地区累计降水量较常年同期偏多
五成至1倍，部分地区偏多2至 4倍，南
方大部地区降水量接近常年，但广东沿
海降水极端，5 月 15 日起的降水过程
多站突破历史同期极值，如广东阳春、
恩平等地日雨量超过500毫米。

5月北方多地暴雨不仅来得强，而
且来得早，北京、河北等地经历了有气
象记录以来最早的暴雨日。

怎样才算一次降雨过程？盛杰介
绍，降雨由天气系统产生，中央气象台
依据天气系统的移动确定降雨过程，例
如一次冷空气南下，产生自北向南的降
雨过程；或低涡切变东移，产生自西向
东的降雨过程。有时，多个天气系统影
响我国时有重叠，会造成降雨过程首尾
相连，没有间歇期。

据预报，27日本轮降雨结束后仍有
降雨过程，主要集中在南方地区。28日
至31日，降雨区减弱南压，西南地区、江
汉、江南、华南有小到中雨，局地大雨或
暴雨。 （新华社北京5月24日电）

近3年我国存量外资企业数量
逐年上升
存量外资超3.6万亿美元

5月出现5轮降雨

新一轮降雨带来哪些影响
新华社记者 刘诗平


