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一、如何发现滑坡发生前兆
山体滑坡作为一种自然灾害，往

往非人力可制止，但可通过了解山体
滑坡前的征兆，及时防范避险。

1.看山体异常：滑坡前缘土地突然
强烈上胀鼓裂、局部滑塌或规律裂缝。

2.看泉水异常：泉水流量突然异
常，如断流多年的泉水“复活”、泉水
突然干涸、井水位突变等。

3.看建筑物异常：电杆、烟囱、高
塔、建筑物等出现歪斜，道路、水渠出
现变形等。

二、发现滑坡、泥石流灾害，如何
逃生

在沟谷内逗留或活动时，一旦遭
遇大雨、暴雨，要迅速转移到安全的
高地，不要在低洼的谷底或陡峻的山
坡下躲避、停留。

1. 泥石流、山体滑坡袭来，不
要顺着河沟方向往上游或下游跑，
应向与洪流方向垂直的两边山坡
上爬。

2.当无法逃离时，应迅速抱住身
边的大树等固定物体，或躲避在结实
的障碍物下。

3.滑坡停止后，应继续待在安全
区域，切勿立即返回灾害区搜挖财
物，避免二次遇险。

三、暴雨过后，这些健康知识要记牢
暴雨不仅威胁人民的生命财产

安全，灾害更容易引发各类疾病流
行，一定要加强健康防护。

洪水过后不喝生水：只喝开水或
符合卫生标准的瓶装水、桶装水，装
水容器要保持干净。

洪水泡过的食物不要吃：洪水中
细菌极多，食物浸泡后极易污染变
质，因此洪水泡过的食物千万不要
吃。同时，不吃霉变食物，生熟食物要
分开处理、分开保存。

传染性疾病需警惕：洪水后，蚊
蝇鼠等易传播疾病，要注意防鼠、防
蝇等。洪涝后，微生物会快速大量繁
殖，容易引发肠道传染病。

居家环境勤清理：做好室内防
霉、防病菌，将家里的食具、器皿消
毒，注意通风换气。

手部清洁多注意：用洁净的流动
水洗手，避免用手尤其是脏手揉眼
睛，尽量保持皮肤清洁干燥。

灾后出行别涉水：污水容易引发
感染和皮肤病，出行应尽量避开积
水，不要穿长筒胶鞋，一旦进水，就很
难迈步前进，尽量选择运动鞋。⑤2

（摘自应急管理部宣传教育中心
官网）

滑坡、泥石流避险知识
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今年初以来，市发展和改革委员会
认真落实市委、市政府决策部署，立足

“宏观调控总牵头、重大项目总统筹、产
业发展总协调、改革开放总推进”职能
定位，坚持稳字当头、干字为先、实字托
底，统筹发展和安全，统筹当前和长远，
全力推动经济运行稳中向好、产业能级
迭代升级、发展活力持续迸发，为现代
化驻马店建设提供坚实支撑。

锚定大局强谋划
当好经济发展“参谋部”

市发展和改革委员会始终把政治建
设摆在首位，强化前瞻性思考、全局性谋
划、战略性布局，精准把握宏观政策，深度
研究经济运行态势，科学研判趋势性、苗
头性、结构性问题，高质量编制经济社会
发展年度计划，精准提出稳增长、调结构、
促改革、惠民生的政策建议，为市委、市政
府科学决策提供高质量参谋服务。

立足我市资源禀赋、产业基础和
区位优势，统筹谋划一批打基础、利长
远、增后劲的重大工程、重点项目、重
要政策，构建“规划引领、项目支撑、政
策保障”发展格局。强化经济运行调
度，建立“月分析、季研判、年总结”工
作机制，常态化监测主要经济指标运
行，及时预警风险隐患，精准施策稳运
行、保增长、促回升，全力推动经济实
现质的有效提升和量的合理增长。

项目为王扩投资
按下建设攻坚“快进键”

市发展和改革委员会坚定不移实

施“项目为王”战略，以“项目建设年”
活动为抓手，全周期谋划、全要素保
障、全过程推进，推动重大项目建设提
速提质提效。

健全项目推进机制，完善“清单
化管理、节点化推进、责任化落实、
闭环化督办”工作体系，将年度重点
项 目 分 解 到 岗 、明 确 到 人 、细 化 到
天。优化项目储备模式，聚焦先进制
造、新能源、现代服务业、民生保障
等领域，建立“储备一批、谋划一批、
开工一批、投产一批”的滚动储备机
制。2026 年，全市共实施市重点项目
828 个，总投资 2890.7 亿元，年度计
划投资 1386.3 亿元，为经济增长积蓄
强劲后劲。

统筹用地、用能、资金、用工等关
键要素，推动资源向重点项目倾斜、
服 务 向 重 点 项 目 聚 焦 ，破 解 项 目 审
批、融资等堵点难点。坚持靠前服务、
主动对接、全程保障，建立重点项目
一对一服务专员制度，常态化开展现
场办公，推动项目早落地、早开工、早
建设、早投产。

产业赋能提质效
激活转型升级“新引擎”

市发展和改革委员会坚持把产业
转型升级作为高质量发展的核心任
务，聚焦构建现代化产业体系，深入实
施产业链链长制，推动传统产业高端
化、智能化、绿色化转型，新兴产业规
模化、集群化、特色化发展，不断提升
产业核心竞争力。

做强特色主导产业，围绕绿色食

品 、生 物 医 药 、新 材 料 等 优 势 产 业
链，精准延链补链强链，培育一批产
业链“链主”企业、“专精特新”企业、
创新型中小企业，推动产业集群集聚
发展。强化科技创新驱动，统筹推进
创新平台建设、创新主体培育、创新
人 才 引 育 ，推 动 创 新 资 源 向 企 业 集
聚、创新成果向产业转化，助力企业
突破关键核心技术，以科技创新赋能
产业升级。

持续优化营商环境，纵深推进“放
管服”改革，精简审批事项、压缩办理
时限、优化服务流程，推动政务服务标
准化、规范化、便利化。精准落实一系
列惠企纾困政策，主动上门送政策、解
难题、优服务，激发市场主体活力和创
造力，让企业放心投资、安心发展、舒
心经营。

民生为本守初心
绘就幸福宜居“新画卷”

市发展和改革委员会始终把保
障和改善民生摆在优先位置，聚焦群
众急难愁盼，用心用情用力办好民生
实事，不断提升群众获得感、幸福感、
安全感。

扎实推进民生领域项目建设，优
化 公 共 服 务 资 源 配 置 ，扩 大 优 质 公
共服务供给，推动公共服务均等化、
普 惠 化 、便 捷 化 。落 实 就 业 优 先 战
略，统筹高校毕业生、农民工、退役
军 人 等 重 点 群 体 就 业 ，多 渠 道 增 加
就 业 岗 位 ，推 动 实 现 更 加 充 分 更 高
质量就业。

切实保障市场物价稳定，加强粮

食、能源、重要民生商品生产供应和价
格监测预警，健全保供稳价机制，保障
市场供应充足、价格平稳运行。严格落
实能耗双控、碳排放双控要求，加强生
态环境保护和治理，推动形成绿色生
产方式和生活方式，让天更蓝、山更
绿、水更清、环境更优美。

实干担当铸铁军
锤炼履职尽责“硬作风”

市发展和改革委员会坚持党建
引领，深入推进全面从严治党，不断
加强干部队伍建设，锤炼忠诚干净担
当 的 政 治 品 格 ，锻 造 政 治 强 、业 务
精、作风实、纪律严的发改铁军。

强化政治理论武装，不断提高政
治 判 断 力 、政 治 领 悟 力 、政 治 执 行
力。提高专业履职能力，加强政策学
习、业务培训、实践锻炼，着力培养
开口能讲、提笔能写、遇事能办的复
合型干部。

弘扬真抓实干作风，力戒形式主
义、官僚主义，增强效率意识，以钉
钉子精神一抓到底，推动各项工作部
署落地生根、开花结果。严守纪律规
矩底线，筑牢拒腐防变思想防线，营
造干事创业良好环境和风清气正政
治生态。

征程万里风正劲，重任千钧再出
发。站在新起点上，市发展和改革委员
会将以永不懈怠的精神状态、一往无
前的奋斗姿态，坚定信心、迎难而上，
真抓实干、久久为功，全力以赴推动经
济社会高质量发展，奋力谱写现代化
驻马店建设新篇章。⑤2

提质增效 赋能发展
——市发展和改革委员会服务全市经济发展纪实

本报记者 高元元

本报讯 （记者 蒋丹阳）连日来，
市消防救援局积极组织开展火灾警
示宣传教育月活动，聚焦养老机构、
商场超市、足浴休闲等人员密集型
服务业经营性场所，开展全覆盖、精
准化消防安全培训和演练，全面提
高重点场所火灾防控能力，守护群
众生命财产安全。

该 局 紧 扣 活 动 主 题 ，结 合 各 类
经营服务类场所火灾风险特点，精
准匹配培训演练内容。针对养老机
构老年群体行动不便、逃生自救能
力较弱的情况，宣传人员用通俗易
懂的语言，讲解日常用火用电用气
安全、火场疏散逃生、火警报警等知
识，耐心普及避险常识，贴心解答安
全疑问，将消防关怀送到特殊群体
身边。面向商场超市、足浴场所等人
员密集、可燃物多、用电负荷大的场
所，采取“ 理论宣讲+实操教学 ”模
式，结合典型火灾事故案例，剖析火

灾隐患危害，讲解防火巡查、隐患自
查、初期火灾处置等核心知识。

实 操 演 练 环 节 ，宣 传 人 员 现 场
示范灭火器、消火栓等器材规范操
作流程，指导参训人员实践，逐一纠
正操作误区，让从业人员熟练掌握
器材使用、应急疏散等实用技能，形
成“学理论、练实操、强技能”的良好
氛围。

至 目 前 ，我 市 已 累 计 开 展 案 例
警 示 和 现 场 培 训 530 场 次 ，实 操 演
练 570 多 场 次 ，有 效 增 强 了 全 市 服
务业经营性场所从业人员的消防安
全意识，提高了自救互救、应急处置
能力，推动场所消防安全主体责任
落实到位。

据 介 绍 ，该 局 将 持 续 聚 焦 重 点
行业场所，常态化开展针对性消防
宣 传 培 训 ，不 断 夯 实 火 灾 防 控 基
础，全力维护我市消防安全形势持
续稳定。⑤2

市消防救援局

聚焦重点经营场所

抓实消防培训演练

近 日 ，汇 鑫 正 华·青 云
锦绣以实景现房为境、以匠
心手作为媒如期举办三场
手 工 DIY 活 动 ，让 美 好 驻
足、风雅入心。

花艺美学制作。专业花
艺师现场授课，从花材认知
到造型搭配，手把手悉心指
导。玫瑰温婉、雏菊清新、洋
甘菊干香，各色花材悉数备
好，来宾俯身案前，修枝、剪
叶、插花，在一剪一插间，将
心中浪漫融入花艺作品，让
美好花艺常驻心间。

沙滩草帽手工 DIY。无
需精湛功底，零基础即可轻
松拿捏。精选质感柔软草编
材料，搭配仿真花材，色彩
精心配饰，粘、贴、缝、缀之
后，一款属于自己的限定款
沙滩草帽完成。

非 遗 宋 锦 珍 珠 画 雅 韵
悠长。宋锦珍珠画是一种将
宋 锦 制 作 技 艺 与珍 珠 画 制
作工艺相融合的手工装饰
画，它既保留了宋锦金线勾
勒轮廓华贵的纹理，又通过
珍珠点缀增加了立体感和
光 泽 感 。来 宾 以 宋 锦 为 框
架，将粒粒珍珠一针一线精
心点缀融入宋锦框架中，亲
手触摸非遗文化的厚重与
温度，感受东方美学的极致
与韵味。

鉴实景好房，美好如你
所见。汇鑫正华·青云锦绣自
开盘以来，实景现房呈献，目
之所及皆为实景，社区景致、
户型格局、空间尺度一目了
然，真正实现所见即所得，无
需漫长等待。实景现房，即买
即住无烦恼。⑤2

汇鑫正华·青云锦绣

实景现房 见证家的模样
􀴁 马国省 张 玉 文/图

汇鑫正华·青云锦绣售楼大厅。⑥3

初夏时节，市区高铁片
区世悦府小区内绿植层叠
交错，树影婆娑，凉亭掩映
在绿树丛中；微风拂过，水
系景观水波荡漾，溪水潺潺
流淌。凉亭下，大人在聊天，
孩子在草坪上奔跑嬉戏，家
在 景 中 ，生 活 节 奏 慢 了 下
来。项目营销中心，前来咨
询的客户络绎不绝。高铁片
区世悦府二期纯洋房社区，
凭借全新的设计理念赢得
市场广泛关注，成为天中居
民安家置业、改善居住品质
的优选之地。

世悦府二期建筑设计契
合大众审美观，采用断桥铝
三层 LOW-E 玻璃幕墙与铝
板挑檐设计，呈现具有时代
感 与 品 质 感 的 建 筑 风 貌 。
Low-E 玻璃全称低辐射玻
璃，是一种通过在玻璃表面

镀膜来实现节能效果的建筑
材料。它的主要特点是既能
保证室内采光，又能有效阻
隔热量传递。

世悦府二期项目容积率
1.7，规划 7层至 8层纯洋房府
院，楼间距32米，更多空间留
给园林规划。每栋楼均为一梯
两户双开门入户电梯，配备加
高加宽入户子母门。餐厅与客
厅南北相通，南向观景阳台宽
8.8米。

凭借实景园林景观与过
硬的产品力，世悦府二期赢
得不少购房者认可。据悉，世
悦府二期即日起认筹，意向
客户可前往营销中心咨询了
解。⑤2

世悦府二期

即日起认筹
􀴁 王 震 王玉民 文/图

客户品鉴项目沙盘。⑥3

广大消费者购买商品房时一定要认真查看该楼盘是否“五
证齐全”，即《国有土地使用证》《建设用地规划许可证》《建设工
程规划许可证》《建筑工程施工许可证》和《商品房预售许可证》，
增强自我防范意识，维护自身合法权益。

购买“五证齐全”的房子，后期的变数就小；严格按规定交接
房子，遗留问题就少。对达不到交房标准的，业主一定要拒绝收
房，并及时提出存在问题，督促开发商整改到位，也可以走法律
程序解决。问题越前置解决，后期就会更省心，切莫因为急等着
住房而被迫收房，发现问题不及时解决，入住后再去维权问题往
往已很难解决。

温 馨 提 醒

社会主义核心价值观基本内容

富强 民主 文明 和谐
自由 平等 公正 法治
爱国 敬业 诚信 友善


