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近日，黄淮学院计算机与人工智能学院组织青年志愿者先后开展电脑义诊、敬老陪伴、乡
村助学等志愿服务活动，用青春力量诠释新时代青年的责任与担当。⑥5

本报记者 柳浩楠 通讯员 唐佳琦 摄影报道

◆◆ 天 中电力
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“以前觉得自己对英雄事迹了解不
够深入，当老师讲到杨靖宇将军牺牲时
胃里只有草根和棉絮，我忍不住落了
泪。这样的思政课，入脑入心。”4月 8
日，在驻马店幼儿师范高等专科学校
（以下简称驻马店幼专）思政课堂上，
2024级学前教育专业学生李雨桐红着
眼圈说。

这堂课，只是驻马店幼专马克思主
义学院教学团队近六年改革探索的一
个缩影。

思政课堂如何不走过场

走进驻马店幼专，笔者发现这里的
思政课有点不一样。在思政课堂上，教
师正在讲授“精神谱系的力量”专题。
大屏幕上，杨靖宇等豫南英雄的事迹与

理论知识交织呈现，学生听得入神，不
时低头记录。

“我们构建了‘英雄人物+党史事
件+精神传承’三位一体的教学模块。”
该团队负责人介绍，团队围绕“互联
网+”背景下的思政教育、数字化时代课
程思政等方向持续攻关，先后主持完成
多 项 课 题 ，发 表 论 文 20 多 篇 ，其 中
CSSCI、北大核心、EI 等高质量论文 8
篇，出版独著2部。

理论研究的厚度，最终转化为课堂
上的温度。

从“坐着听”到“走出去讲”

在驻马店幼专，思政课不止于教室。
每学期，团队都会组织学生走出校

园，开展“寻访英雄足迹”“重走长征路”

“红色故事我来讲”等实践活动。在杨靖
宇将军纪念馆，学生担任义务讲解员；在
确山竹沟革命纪念馆，师生一起重温入
党誓词；在乡村小学，学生把红色故事编
成绘本、排成情景剧，传递给留守儿童。

“每次实践前都有调研任务，要求我
们结合专业特点设计‘党史+幼儿教育’
教学环节。”学前教育专业学生告诉笔者，
他们创作了《小英雄雨来》绘本剧，小学教
育专业学生开发了“红色童谣”课程包。

“实践—反思—再教学”，形成了一
个良性循环。

从“一所学校”到“中原经验”

扎实的改革实践带来了广泛的社
会影响。近年来，该团队的教学改革内
容先后被《河南日报》《驻马店日报》等

媒体报道。
目前，该成果已在黄淮学院、驻马

店职业技术学院及省内多所院校进行
经验交流与推广，河南经贸职业学院、
焦作师范高等专科学校等院校借鉴其
教学模式开展了类似改革。

“英雄铸魂·精神融教”这一品牌，
正在中原大地思政课改革的实践中绽
放光彩。

让有信仰的人讲信仰，让英雄的故
事代代相传。驻马店幼专马克思主义
学院教学团队用近六年的探索证明：好
的思政课，不仅要有理论的深度，更要
有情感的温度、实践的力度。

据了解，学校将建设“党史+思政”
虚拟仿真教学平台，推动成果在更大范
围推广应用，让更多青年学生在党史学
习教育中汲取精神力量。⑤3

在党史学习教育中汲取精神力量
——驻马店幼专思政课改革一线见闻

通讯员 李 勇

清晨，薄雾尚未散尽，驻马店驿城
区练江湖湖面上已响起节奏分明的桨
叶击水声。十几艘赛艇和皮划艇如同
离弦之箭，在划定的标准化训练航道上
破浪前行。岸边，驻马店市水上冰上运
动学校的教练正手持对讲机，目光紧随
每名运动员，指导他们训练。

这是驿城区深入贯彻全民健身国
家战略，深挖体文旅融合潜力，培育赛
事经济，依托练江湖优质水资源，刚刚
建成并投入使用的皇家驿站练江湖训
练基地。

练江湖是中心城区“六湖”生态水
网的关键区域，水域面积 1633亩，水体
清澈、岸线开阔。因毗邻国家 4A级景
区皇家驿站，兼具生态与区位优势，是
开展赛艇、皮划艇等水上运动的天然场
地。

在市体育局的专业指导和整体规

划下，驿城区多次与市水利局深度对
接，围绕水域合规利用、水文条件优化、
训练航道划定等核心问题达成共识。
在水利部门专业指导下，驿城区统筹体
育、文旅、住建等部门，严格对标省级水
上训练基地标准，完成清淤净化、生态
缓冲带修复、专用航道划定等基础工
程，让一片生态之湖真正具备了专业竞
技功能。

标准化停泊码头沿湖岸整齐排开，
崭新的船库里分类存放着数十艘专业
艇只。训练用房、赛事指挥调度等功能
区一应俱全。湖面上，红白相间的赛道
浮球清晰划定出训练区域。岸线上，救
生艇随时待命，安全警示标识醒目可
见。目前，练江湖训练基地已成为我市
水上健儿备战重大赛事的核心阵地。
运动员挥桨竞技的身影，成为这座城市
的亮丽风景线。

“这里不仅能满足近百名运动员同
时训练，还填补了豫南地区缺少专业水
上训练设施的空白。”驿城区相关负责
人介绍，基地已建立“选材—训练—输
送”一体化人才培养机制，依托市水上
冰上运动学校专业师资，常态化开展青
少年选拔和技能交流，为省、市运动队
持续输送后备力量。

基地的意义不仅仅在于专业训
练。在保障专业训练和水域安全的前
提下，驿城区以基地为抓手深化体文旅
融合，联动皇家驿站、练江湖等景区，构
建“体育+文旅+生态”发展格局：开放
部分水域开展赛艇、皮划艇公益培训和
全民健身体验活动，让水上运动走进百
姓生活；依托专业设施积极承接省、市
级水上赛事，以赛聚人气、促消费；带动
周边餐饮、住宿、文创等产业发展，形成

“以体兴旅、以旅促产”的良性循环，让

优质水域资源转化为发展实效，推动练
江湖从“生态之湖”向“运动之湖”“产业
之湖”蝶变。

“以前觉得水上运动离自己很远，
现在在家门口就能体验，孩子特别兴
奋。”一位家长说。

驿城区着力筑牢水上安全防线，联
合公安、消防、应急管理及水利等部门
建立安全联防机制，结合水域特点完善
训练及赛事区域警示标识，足额配置救
生衣、救生艇等应急设备并建立定期检
修机制，组建专业水上安全保障队伍，
常态化开展水域应急演练，全方位为运
动员训练、各类水上赛事举办保驾护
航。

从一池静水到桨影翻飞，练江湖的
蝶变，正成为我市践行全民健身国家战
略、盘活水域资源、筑强水上竞技阵地
的一道生动剪影。⑤3

从一池静水到桨影翻飞
——一座“生态之湖”的蝶变

本报记者 黄育南

本报讯 （记者 田 久 通讯员
刘亚丽）4 月 8 日，在 220 千伏驻马
店变电站，国网驻马店供电公司变
电运维专业人员根据防汛应急预
案，对变电站备用排水泵进行试开
和使用，确保排水设备运行正常，筑
牢汛期安全防线。

为切实保障汛期电网设备安全
稳定运行，该公司未雨绸缪，组织
变电运维专业人员全面开展防汛隐
患专项排查，重点检查变电站基础
设施及排水设施，对排水泵等设备
进 行 维 护 ，确 保 应 急 设 备 随 时 可
用。全面清点防汛物资，建立动态
台账，及时更换破损、老化沙袋，确
保 防 汛 物 资 储 备 充 足、可 用 。 同
时，组织各班组修编完善“一站一
案”，开展防汛专项培训及应急演

练，压紧压实各级责任。
至目前，该公司已完成 220 千

伏天中变电站等 17 座变电站防汛
物 资 的 统 计 与 补 充 工 作 ，累 计 排
查出房屋渗漏、墙皮脱落、沙袋老
化等各类防汛隐患 110 多处，已完
成部分整改。对于未能立即整改
的 问 题 ，该 公 司 制 订 专 项 整 治 方
案，明确整改措施，统筹各专业部
门 协 调 推 进 整 改 ，实 现 隐 患 闭 环
管理。⑤3

本报讯 （记者 柳浩楠 通讯
员 李鹏飞）近日，驻马店实验小
学以“杜绝校园欺凌 共筑平安校
园”为主题，开展系列教育活动，
引导全体学生知法守法、友善待
人，共同守护和谐友好的校园氛
围。

在升旗仪式上，辅导员深刻阐
述了校园欺凌的危害性，呼吁全体
学生争做文明使者，对校园欺凌行
为坚决说“不”。主题班会上，班主
任结合典型案例，用通俗易懂的语
言讲解欺凌的表现、危害与应对方
法，通过情景模拟、小组讨论、观看
警示教育片等，让学生直观认识欺
凌带来的身心伤害。学校还组织

法治专题讲座，邀请辖区民警结合
未成年人保护相关法律法规，教育
学生树立法治观念，学会用法律武
器保护自己。同时，通过宣传栏、
班级群等渠道，向家长普及防欺凌
知识，加强家校协同，形成共育合
力，筑牢防欺凌安全防线。

此次活动，进一步增强了全校
师生的法治意识与反欺凌意识，让

“拒绝欺凌、文明友善”的理念深入
人心。该校有关负责人表示，将持
续把校园欺凌防治纳入常态化德
育工作，以更实举措、更严管理守
护学生成长，努力打造平安、文明、
和谐的校园，让每个孩子都能在阳
光下健康快乐成长。⑤3

本报讯 （记者 柳浩楠 通讯
员 李鹏飞）为提升教师对学生心理
危机的识别、干预与应急处置能力，
筑牢校园心理健康安全屏障，近日，
驻马店第二实验小学开展学生心理
危机的识别与应对专题培训，助力
教师更专业守护学生心灵健康成
长。

该校心理健康教师张于田结合
最新心理健康蓝皮书数据等，深入
阐释当前加强学生心理健康工作的
紧迫性与重要性，引导教师正视学
生心理健康现状，主动转变教育角
色，扛起学生心理关怀责任。

张于田利用趣味能量唤醒游
戏，点明精准识别是有效干预的
前提，系统讲解心理危机与一般
心理问题的核心区别，明确心理
危机具有突发性、严重性与危险

性，需第一时间介入处理。核心
培训环节，张于田围绕心理危机
识别、风险评估、科学干预、教师
关 怀 边 界 四 大 模 块 展 开 专 业 讲
解。她结合真实案例，拆解关键
情境沟通话术，对比无效与有效
回应方式，让教师直观掌握与学
生、家长的沟通技巧。

此次培训，进一步提升了全体
教师心理健康专业素养，完善了校
园心理危机干预体系，把心理健康
教育融入教育教学全过程，引导全
体教师以专业为基、以爱心为翼，用
心读懂学生、用情守护心灵，为每个
学生的健康成长撑起一片晴空。参
训教师纷纷表示，通过培训不仅熟
练掌握了心理危机识别要点、干预
流程与沟通技巧，更深刻理解了心
理健康教育的价值与意义。⑤3

2025 年 ，驻 马 店 体 彩 分 中 心 交
出一份亮眼的公益成绩单。全年累
计销售体育彩票 10.63 亿元。近三年
来，共为国家筹集体彩公益金近 10
亿元，解决当地近千人就业，代扣代
缴大奖偶然所得税款 1300 万元，为
财 政 增 收 贡 献 了 坚 实 的“ 体 彩 力
量”。

在爱心帮扶方面，驻马店体彩分
中心持续关注困难群体。2023 年至

2025 年，完成“新长城助学基金”家访
7 次，资助 7 名贫困大学生共计 3.5 万
元，为帮扶村采购矿泉水，积极参与
11 次《体彩助莉》栏目捐赠慰问活动，
累计投入 11万元，切实缓解了受助群
众的困难。

在助力全民健身和美好生活方
面，2013 年至 2025 年，驻马店体彩分
中心在全市持续开展“公益体彩 快
乐操场”捐赠活动，累计捐赠体育器

材 25 批次，总金额达 33 万元。2024
年，助力中国山马越野系列赛嵖岈山
站、新蔡县环湖半程马拉松赛，举办
体彩 30 周年落地活动及全市“棋王”
选拔赛。同时，在置地公园、南海公
园、市体育中心等投入 25万元增建公
益便民体育设施。2026 年春节期间，
在市体育局指导下，协助河南星汉悦
华体育文化发展有限公司在市体育
中心举办体彩市集公益活动，为广大

市民送上新春的祝福。
在筑牢安心购彩防线方面，驻马店

体彩分中心与驻马店市公安局联合开
展反诈工作，建成全国首家体育彩票反
诈主题店，并以此为契机举办反诈宣传
主题教育。这一举措是河南省体育彩
票管理中心践行公益初心、服务社会民
生的创新实践，充分彰显了河南体彩在
维护社会稳定、保护群众利益方面的责
任担当。⑤3

汇聚微光 添彩天中

驻马店体彩“民生账本”为城市筑爱
本报记者 黄育南
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近日，国网泌阳县供电公司焦裕禄共产党员服务队深入马谷田镇下河

村田间地头，开展春季电力专项巡检，以精准巡检和贴心服务为春耕生产

保驾护航。⑥5
本报记者 万华翼 通讯员 马彩云 摄影报道

国网驻马店供电公司

提前部署备战 严阵以待防汛

驻马店第二实验小学

从“心”读懂学生 筑牢成长防线

教 苑 风 景 线教 苑 风 景 线

驻马店实验小学

杜绝校园欺凌 共筑平安校园


