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为增强全民国防观念和居安思
危意识，让人民群众识别和掌握人民
防空预先警报、空袭警报、解除警报
信号规定，检验我市防空警报设施及
控制系统的性能状况，经市政府研究
决定，于 9月 18日（星期三）上午 10
时 00分至 10时 43分，组织全市（含
9个县）防空警报试鸣活动。

防空警报鸣放种类和时间：
1.10：00发放预先警报信号：鸣

36秒，停 24秒，重复3次为一个周期
（时间为3分钟），试鸣两个周期，间隔

3分钟；2.10：20发放空袭警报信号：
鸣6秒，停6秒，反复15次为一个周期
（时间为3分钟），试鸣两个周期，间隔
3分钟；3.10：40发放解除警报信号：
连续长鸣3分钟，试鸣一个周期；4.每
种警报间隔11分钟，共43分钟。

望广大市民听到防空警报后不
要惊慌，保持正常的工作和生活秩
序，并注意熟悉防空警报信号。

特此公告。
驻马店市人民政府
2024年 9月 13日

防空警报试鸣公告

新华社北京 9 月 14 日电 中共中
央、全国人大常委会 14日上午在人民
大会堂隆重举行庆祝全国人民代表大
会成立 70 周年大会。中共中央总书
记、国家主席、中央军委主席习近平出
席会议并发表重要讲话。他强调，要进
一步坚定道路自信、理论自信、制度自
信、文化自信，发展全过程人民民主，坚
持好、完善好、运行好人民代表大会制
度，为实现新时代新征程党和人民的奋
斗目标提供坚实制度保障。

中共中央政治局常委李强、王沪
宁、蔡奇、丁薛祥、李希，国家副主席韩
正出席。中共中央政治局常委、全国人
大常委会委员长赵乐际主持大会。

大 会 在 雄 壮 的 国 歌 声 中 开 始 。
习近平发表了重要讲话。他指出，人民
代表大会制度是中国共产党领导中国
人民艰辛探索长期奋斗的成果，是从中
国土壤中生长起来的全新政治制度，是
人类政治制度史上的伟大创造。人民
代表大会制度的建立，意味着中国政治
从根本上实现了由少数人掌握政权、绝
大多数人受压迫被剥削到中国共产党
领导、人民当家作主的伟大跨越，实现
了中国政治制度的伟大变革。

习近平强调，70年来，在党的领导
下，人民代表大会制度有效保证了我国始
终沿着社会主义道路前进，在保证党领导
人民依法有效治理国家、保障人民当家作
主、保证国家政治生活既充满活力又安定
有序、实现国家各方面工作法治化、保障
国家长治久安等方面展现出显著政治优
势，为创造经济快速发展和社会长期稳定
两大奇迹提供了重要制度保障。实践证
明，人民代表大会制度是符合我国国情和

实际、体现社会主义国家性质的好制度，
是能够有效凝聚全体人民力量一道推进
中国式现代化的好制度。

习近平指出，党的十八大以来，我
们党立足新的历史方位，深刻把握我国
社会主要矛盾的新变化，积极回应人民
群众对民主法治的新要求新期盼，健全
人大组织制度和工作制度，推动人大工
作取得历史性成就。我们坚持把马克
思主义基本原理同中国具体实际相结
合、同中华优秀传统文化相结合，深刻
把握社会主义民主政治发展规律，持续
推进人民代表大会制度理论和实践创
新。强调人民代表大会制度是实现我
国全过程人民民主的重要制度载体，必
须坚持中国共产党领导，必须坚持用制
度体系保障人民当家作主，必须坚持全
面依法治国，必须坚持民主集中制，必
须坚持走中国特色社会主义政治发展
道路，必须坚持推进国家治理体系和治
理能力现代化，必须坚持充分发挥人大
代表作用，必须坚持按照“四个机关”要
求加强各级人大建设。这一系列新理
念新思想新要求，形成了党关于坚持和
完善人民代表大会制度的重要思想，为
新时代推动人大工作高质量发展提供
了根本遵循。

习近平强调，要充分发挥人大保证
全面有效实施宪法法律的重要作用。
各级人大及其常委会要充分发挥职责
作用，坚决维护国家法制统一、尊严、权
威，确保宪法法律得到有效实施，确保
各国家机关都在宪法法律范围内履行
职责、开展工作。

习近平指出，要充分发挥人大在立
法工作中的主导作用。坚持和完善党

委领导、人大主导、政府依托、各方参与
的立法工作格局，加强重点领域、新兴
领域、涉外领域立法，提高立法质量，不
断完善中国特色社会主义法律体系。
加快完善体现权利公平、机会公平、规
则公平的法律制度，保障公民各项权利
得到有效落实。

习近平强调，要充分发挥人大监督
在党和国家监督体系中的重要作用。
健全人大对“一府一委两院”监督制度，
加强对宪法法律实施情况的监督，强化
人大预算决算审查监督和国有资产管
理、政府债务管理监督，推动党中央决
策部署贯彻落实，确保各国家机关依法
行使权力，确保人民群众合法权益得到
维护和实现。各级行政机关、监察机
关、审判机关、检察机关要自觉接受人
大监督，切实履行好各自监督职责。

习近平指出，要充分发挥人大在密
切同人民群众联系中的带头作用。一
切国家机关和国家工作人员必须牢固
树立人民公仆意识，把人民放在心中最
高位置，保持同人民群众的密切联系。
人大代表肩负人民赋予的光荣职责，要
忠实代表人民利益和意志，当好党和国
家联系人民群众的桥梁。各国家机关
要支持和保障人大代表依法履职，健全
联系代表的制度机制，丰富人大代表联
系人民群众的内容和形式。

习近平强调，各级党委要加强对人
大工作的全面领导，支持人大及其常委
会依法行使职权、开展工作。各级人大
常委会党组要始终坚持党中央集中统
一领导，落实好全面从严治党主体责
任，按照“四个机关”的要求，切实加强
人大机关的政治建设、思想建设、组织

建设、作风建设、纪律建设，打造政治坚
定、服务人民、尊崇法治、发扬民主、勤
勉尽责的人大工作队伍，不断提高新时
代新征程人大工作质量和水平。

赵乐际在主持大会时指出，习近平
总书记的重要讲话，回顾中国共产党领
导中国人民建立、完善人民代表大会制
度的光辉历程，深刻阐述人民代表大会
制度的显著政治优势，系统总结新时代
人民代表大会制度理论和实践创新重
大成果，对在新的历史起点上坚持好、
完善好、运行好人民代表大会制度作出
全面部署、提出明确要求。讲话立意高
远、催人奋进，丰富和发展了习近平总
书记关于坚持和完善人民代表大会制
度的重要思想，是一篇闪耀着马克思主
义真理光辉的纲领性文献，要认真学习
领会、坚决贯彻落实。我们要深刻领悟

“两个确立”的决定性意义，自觉做到
“两个维护”，坚定不移走中国特色社会
主义政治发展道路，坚持好、完善好、运
行好人民代表大会制度。

在京中共中央政治局委员、中央书
记处书记，全国人大常委会副委员长，
国务委员，最高人民法院院长，最高人
民检察院检察长，部分全国政协副主
席，曾担任过全国人大常委会领导职务
的老同志以及中央军委委员出席大会。

中央党政军群各部门和北京市主
要负责同志，各民主党派中央、全国工
商联负责人和无党派人士代表，全国人
大常委会委员、全国人大各专门委员会
组成人员，各省区市和部分副省级城市
人大常委会负责同志，部分全国人大代
表，首都各界代表，外国驻华使节等约
3000人出席大会。

习近平在庆祝全国人民代表大会成立70周年大会上发表重要讲话强调

坚定道路自信理论自信制度自信文化自信
继续把人民代表大会制度坚持好完善好运行好

李强王沪宁蔡奇丁薛祥李希韩正出席 赵乐际主持

新华社北京 9月 15 日电 9 月 16
日出版的第 18 期《求是》杂志将发表
中共中央总书记、国家主席、中央军委
主席习近平的重要文章《在党的二十
届三中全会第二次全体会议上的讲
话》。

文章强调，全会通过的《决定》，总

结运用改革开放以来特别是新时代全
面深化改革的经验，深入分析了推进
中国式现代化面临的新形势新要求，
集中全党全社会智慧，科学谋划了围
绕中国式现代化进一步全面深化改革
的总体部署，是指导新征程上进一步
全面深化改革的纲领性文件。学习好

贯彻好全会精神是当前和今后一个时
期全党全国的一项重大政治任务。

文章指出，要深入学习领会全会
精神。第一，深刻领会和把握进一步
全面深化改革的主题。新征程上，我
们靠什么来进一步凝心聚力？就是要
靠中国式现代化。 （下转第二版）

《求是》杂志发表习近平总书记重要文章

在党的二十届三中全会
第二次全体会议上的讲话

大江大河，历来牵动文明变迁和国家、民族
兴衰。“要想国泰民安、岁稔年丰，必须善于治
水。”习近平总书记深思熟虑。

黄河，5464公里水流泱泱，全流域 79.5 万
平方公里千折百转。她是横亘在神州大地上九
曲十八弯的大写意，是奔腾在华夏文明中壮阔
无垠的大历史。

新中国成立75周年之际，习近平总书记乘
火车一路向西，追溯中华文明的根脉，看母亲河
的浇灌与丰收。

9月 10日，总书记过陕西宝鸡，抵甘肃天
水；11日，到兰州。12日，一场牵动黄河沿岸 9
省区的会议——全面推动黄河流域生态保护和
高质量发展座谈会在兰州召开。

这是一以贯之的牵挂。党的十八大以来，
总书记 30多次到黄河流域各省区考察。5年，
同一主题三次召开座谈会，将黄河流域生态保
护和高质量发展这一国家战略持续向纵深推
进。

这是运筹帷幄的布局。党的二十大至今，
习近平总书记接连9次召开区域发展方面的座
谈会。匠心独运丹青手，着眼的是大时代、大格
局。万里山河起宏图。

这是稳扎稳打的行进。新时代新征程，国
家的江河战略融汇于中国式现代化的壮阔篇
章。爬坡过坎、搏风击浪，向进一步全面深化改
革要动力、要活力，万千气象，尽收眼底。

这次座谈会上，习近平总书记深刻指出：
“今天把这么多人召集到这里，就是为了黄河的
永续发展，可见党中央多么重视。这件事要久
久为功，锲而不舍，一以贯之地抓下去。”

黄河落天走东海，万里写入胸怀间。

文明之河：绵延不绝

水脉连着文脉。
中华文明史册上，黄河流域有3000多年是

政治、经济、文化中心。中华文明，肇启于斯、传
承于斯、灿烂于斯。

甘陕之行，以文化开篇。
10日，宝鸡青铜器博物院、天水伏羲庙；11

日，麦积山石窟。
文化不断流，再传承，这些璀璨瑰宝是见证

和记录，亦是皇皇巨著的序言开篇。
宝鸡，古称陈仓，孕育了周秦文化，以“青铜

器之乡”闻名于世。
博物院内，何尊、户方彝、墙盘、逨盘，还有金柄铁剑、秦公镈、吕不韦八年

戈……历风霜洗礼，镌时光印记。
金文载史。逨盘铭文记录一部极简西周史，堪称“青铜史书”；西周晚期四十三

年逨鼎的铭文还原了约2800年前的廉政谈话；秦公镈铭文见证古人的开拓创新。
伫立于镇院之宝何尊前，习近平总书记久久凝思。
何尊铭文有“宅兹中国”一词，这成为迄今为止“中国”一词的最早文字记

录。再久远的岁月也掩不住它的光芒，器以藏礼，字以弘文。
“当时的‘中国’，是一个地理概念吧？”总书记问道。
“确是指地理方位。‘中’如旌旗，意指中心、中央。‘国’是会意字，城池壕沟、

执戈守护。”讲解员答道。
自古以来凝聚起亿万国人的“中国”，历经数千年绵延赓续，成为革故鼎新、

辉光日新的文明印记，静水深流与波澜壮阔交织。
习近平总书记感慨：“中华文明五千年，还要进一步挖掘，深入研究、阐释它

的内涵和精神，宣传好其中蕴含的伟大智慧，从而让大家更加尊崇热爱，增强对
中华文明的自豪感，弘扬爱国主义精神，把中华优秀传统文化一代一代传下去。”

知所从来，方明所往。天水，地处秦陇要塞，有“羲皇故里”之称。当天傍晚，
习近平总书记来到了始建于明成化十九年的伏羲庙。

中华民族何以能够在几千年的历史长河中生生不息、薪火相传、顽强发展？
唐槐宋柏、古树新芽的年轮，仰观天象、俯察地理的典故，“与天地准”“开天立极”
的古匾，结网制器、建屋养畜的创造，都凝结着难以磨灭的民族情感归属，成为连
接古今、凝聚海内外中华儿女的精神纽带。

“要进一步研考中华文明，将宝贵文化遗产保护传承好，让祖先的智慧和创
造永励后人，不断增强民族自豪感和自信心。”

抵达麦积山下，刚好雨过天晴。秋日暖阳洒向山林、崖壁，洒向历经岁月刀
刻斧凿的瑰宝。渭水渺渺，陇坂莽莽，苍树荫荫。

“平地积薪水，至于岩巅。”自十六国后秦始，麦积山石窟的营造，历十余朝而
不断。北朝的秀骨清像、隋唐的雍容华贵、两宋的严谨矜持……习近平总书记登
上栈道，走进这座“东方雕塑陈列馆”。

一群游客争相和总书记打招呼。听闻一位来自西安的游客“到这里只要一
个半小时”，习近平总书记笑着说：

“过去交通难，现在五湖四海都在咫尺之间。文化旅游热、博物馆热方兴未
艾。看了这些文明之光、艺术之光，我们的民族自豪感油然而生。”

“我最关心的就是中华文明历经沧桑留下的最宝贵的东西。”这些正是我们
弦歌不辍的根，是文化自信的源。

（下转第四版）

﹃
黄
河
很
美
，
将
来
会
更
美
﹄

—
—

习
近
平
总
书
记
在
甘
肃
、陕
西
考
察
并
主
持
召
开

全
面
推
动
黄
河
流
域
生
态
保
护
和
高
质
量
发
展
座
谈
会
纪
实

人
民
日
报
记
者

杜
尚
泽

董
洪
亮

新
华
社
记
者

张
晓
松

朱
基
钗

近日，市委网信办、市总工会、市妇联共同开展 2024 年国家网络宣传周个人信

息保护日活动。活动现场，市委网信办、市总工会、市妇联负责人带领志愿者向群

众发放了宣传手册和印有宣传语的购物袋、卫生纸等，并围绕网络安全、个人信息

保护等方面，运用群众身边的真实案例，为群众科普个人信息安全保护、防范网络

诈骗等知识，引导群众提升防范意识，树立正确的网络安全观。⑥5
本报记者 张子豪 摄

本报讯 （记者 许 伟）近年来，
正阳县联合河南农大、青岛农大、河
南农科院等高校院所共建花生产业
技术创新联盟，加快推动花生产业科
技成果转化和推广应用，取得了明显

成效。
正阳县邀请中国工程院院士张

新友、李培武团队，建立优质专用原
料 基 地 和 种 子 生 产 基 地 ，培 育 豫 花
37、正 花 6088 等 优 良 花 生 品 种 40

个。同时，与省农科院合作组建 100
多 人 参 与 的 专 家 工 作 站 ，共 同 打 造

“花生科技小院”，构建集良种研发、
繁育、加工等于一体的种业科技创新
体系，催生代兴种业、邦农种业等大

型花生育种企业。
目前，正阳全县花生良种繁育基

地达 40 万亩，外引内培鲁花、正花、
中 坤 农 业 等 花 生 精 深 加 工 企 业 40
家。①6

“院县共建”助推正阳花生产业提质增效
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